
 

 

本
ほん

からとびだすごちそう給食
きゅうしょく

 

ごちそうさま 

本
ほん

の中
なか

のおいしそうなものを、たくさん教
おし

えてくれたみなさん、ありがとうご

ざいました。みなさんからのリクエストをもとに、今年も水谷
みずたに

先生
せんせい

が本
ほん

からとび

だすごちそう給 食
きゅうしょく

を作ってくださいました。主食
しゅしょく

、おかず、デザートをそ

れぞれ「からすのパンやさん」「わすれんぼうなコックさん」「ルルとララのふん

わりムース」から選
えら

んでくださいました。 

かたつむりと同
おな

じうずまきの大
おお

きなパンは甘
あま

くておいしかったですね。 

野菜
や さ い

シチューは野菜
や さ い

たっぷり、栄養
えいよう

たっぷりで、おなか一杯
いっぱい

になりました。 

キラキラクラッシュゼリーは宝石
ほうせき

のようでした。水谷
みずたに

先生
せんせい

もルルとララに作
つく

り 

方
かた

をおそわったのでしょうか。 

 

主食
しゅしょく

 

たつむりパン 

おかず  

野菜
や さ い

シチュー 

デザート  

キラキラクラッシュゼリー 

 

 

 

 

『からすのパンやさん』かこさとし作
さく

・絵
え

偕成社
かいせいしゃ

1973年刊
ねんかん

 32ｐ 分類
ぶんるい

Ｅ  

 

『わすれんぼうなコックさん』日本
に ほ ん

児童
じ ど う

文芸家
ぶんげいか

協会編
きょうかいへん

 ポプラ社
しゃ

 

2009年刊
ねんかん

 157ｐ 分類
ぶんるい

913  

 

『ルルとララのふんわりムース』あんびるやすこ作
さく

・絵
え

 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2011

年刊
ねんかん

  71ｐ 分類
ぶんるい

913 

 

まだ、この本
ほん

を読
よ

んでいないという人
ひと

は、ぜひ、本
ほん

からとびだすごちそう

給 食
きゅうしょく

を思
おも

い出
だ

しながら読
よ

んでみてください。 


