
第５９回 筑波学校体育研究会・夏期研修会のご案内

樹木の緑の鮮やかな彩に初夏の訪れを感じる季節になりました。皆様、ご多忙の日々をお過ごしと存じます。

さて、学習指導要領改訂期を迎えた教育界。小学校では、道徳や英語の教科化により大きな変動が予想されます。と

ころが、これまでの改訂期に比べ教科ごとの変更に関する重要な視点や情報が意外と伝播していないように思われます。

その要因として、新しい指導法「アクティブ・ラーニング」に関する情報過多とイメージ先行があるのではないでしょ

うか。

そこで、今年度は『体育授業におけるアクティブ・ラーニング ～不易と流行を考える～』というテーマを掲げ、小

学校体育授業という営みと空間において話題の新指導法を適切に活用するあり方や方法論等を多面的に探ることにしま

した。例年通りの暑い時期の開催になりますが、お知り合いの先生方をお誘いの上、是非ご参加いただければ幸いです。

平成２８年５月

筑波学校体育研究会 会長 山本 悟

理事 一 同

１ . テーマ 体育授業におけるアクティブ・ラーニング －不易と流行を考える－

２ . 期 間 平成２８年８月１日（月）～８月２日（火）

３ . 会 場 東京都文京区大塚３－２９－１ 筑波大学附属小学校（地下鉄・丸の内線「茗荷谷」駅 徒歩５分）

４ . 会 費 ８ , ０００円

５ . 申し込み方法 同封の振込取扱票の例を参考に、郵便局の振込取扱票に必要事項をご記入の上、下記の口座番号

にお振り込みください。別紙を参照ください。（事務処理の都合上楷書で丁寧にお書き下さい）

◇東京都文京区大塚三郵便局 口座番号 ００１００－０－３７２２５

◇記入事項①加入者名＝筑波学校体育研究会 ②振込者住所・氏名 ③通信欄に勤務校・勤務校住所・電話番号

④生年月日 ※裏面の見本をよくご覧ください 事前申し込みは ７月２７日（水）まで

６ . 定 員 ２００名 ※事前申し込みをしていない方は、実技講習をご遠慮願う場合があります。

７ . 主 催 筑波学校体育研究会

８ . 日 程（講師及び天候等により内容を変更することがあります。

両日とも 13 時からの実技は３講座の中から２つ選び，途中で交代します。）
9:00 9:30 11:00 12:00 13:00 16:00 17:30

開会 実技講習 （ ３講座のうち２つ選択） 実技講習

８ 受 9:00～ ◇授業研究Ⅰ ◇講演 昼 （どれか１講座を選択）

月 付 １年生 ◇表現・ダンス ◇運動会で使える

１ 会長 齋藤 直人 桐蔭横浜大学 食 千葉大学 七澤 朱音 レクダンス

日 ８ 挨拶 佐藤 豊 ・ 日本フォークダンス連盟

： 休 ◇陸上運動への動きづくり 鯉谷 美代

月 20 事務 ◇研究協議 坂野 由彦 ◇なわとび 山本 悟

か 連絡 憩 ◇ゴール型 中学年 ◇マット運動 林 恒明

ら 木下 光正

9:00 9:40 11:00 頃 11:30 13:00 16:00

８ 受 ◇授業研究Ⅱ（水泳） 昼 実技講習 （ ３講座のうち２つ選択） 各

月 付 ※２学級同時展開 古 ◇器械運動 松本格之祐 会 ※実技のできる

２ ８ ３年生 屋 食 場 服装・運動靴

日 ： 眞榮里耕太 賞 ・ ◇体つくり運動 夏苅 崇嗣 毎 ・室内履きを

20 ５年生 発 休 に ご用意下さい

火 か 清水 由 表 ◇水泳 平川 譲 閉

ら ◇研究協議 憩 会

※問い合わせ先 筑波大学附属小学校・体育準備室 ℡＆ Fax ０３（３９４６）１９４８（直通）

＊ご参加の受付確認は郵便振替が到着した段階となります。

受領証は発行しませんので、研修会当日、受付で振替用紙の受領証（ミシン目より右側）をご持参ください。

「古屋賞」について

長く理事長を務められ，本会の中心的役割を担ってこられた古屋三郎先生が平成１２年６月にご逝去されまし

た。長年の先生のご功績に対し，「古屋賞」を設けております。

具体的には，参会される先生方から実践研究論文を募り，理事会で特に優れていると評価した論文について，些

少ですが研究助成金を提供しようというものです。また，入賞論文については，参加者に配布することとします。

応募規定は裏面をご覧下さい。

◆投稿の方法 論文およびメディア（ソフト名明記）を，６月末日必着で下記へ郵送ください。

メールでの投稿も可能です。（ kakikennsyuukai@yahoo.co.jp）
〒１１２－００１２ 東京都文京区大塚３－２９－１

筑波大学附属小学校内 筑波学校体育研究会（宛）

裏面に「払込取扱票（郵便局備え付け）の記入方法」「古屋賞寄稿規定」を掲載しています。



９ . 払込取扱票（郵便局備え付け）記入見本 等

※払い込み確認等の連絡は致しません。上記用紙切り取り線右側の受領証を当日お持ち下さい。

※払い込み手数料は参加者でご負担下さい。

※研修会当日までに事務局が入金を把握できない場合がありますので，

郵便局での払い込みによる事前申し込みは７月２７日（水）までとして下さい。

※７月２８日（木）以降は，℡ ０３（３９４６）１９４８ までご連絡下さい。

※下記ホームページでも同じ案内を掲載しています。

http://www.catv296.ne.jp/~tsukuba-taiiku/
http://kokucheese.com/event/index/389892/（こくちーず）

※傷害保険に加入いたしますが，体調管理・怪我等には十分注意して下さい。

※相当の暑さが見込まれます。暑さ対策をお願いいたします。

10. 古屋賞投稿規定

「古屋賞」寄稿規定

１ 本賞に寄稿できるのは，筑波学校体育研究会会員に限る。会員は，本年度を含む３年以内の夏

期研修会参加者とする。ただし，寄稿論文の研究者が複数の場合には，その中の一人が会員であ

ればよい。

２ 寄稿論文は未発表のものに限る。寄稿内容は，原則として教科体育及び学校体育（体育的行

事，教科外体育など）に関する実践研究とし，研究目的・研究方法・研究結果・結論とその根拠

等を明確にし，研究の性格によっては追試が可能なように文章を作成する。

３ 提出原稿は，図表や写真のコピーを含めてＡ４版用紙６ページ以内とする。

４ 原稿の文章は，パソコンにより作成し，図や表はそのまま印刷できるように作成し，各図表に

はタイトルを付ける。

５ 入賞論文には，表彰状と些少の研究奨励金を授与する。なお，入賞論文は夏期研修会参加者に

印刷して配布する。また，選外で顕著な努力が認められた論文に金一封を授与する。

http://www.catv296.ne.jp/%7Etsukuba-taiiku/

