
  

            

                                                                                                                                      

                                                           

              

 
 
 
         

  
 
 

 

クライネスサービス本部入口の掲示版に毎月貼付している表題のメディアから、以下お知らせします。  

●自動車盗難被害---昨年、千葉県は不名誉な全国ワースト１位（３２９５件）となり、佐倉署管内では

２１６台が被害に遭っている。中でもハイエースやトラックの盗難が多発しており、普通乗用車は自

宅駐車場や月極め駐車場から盗まれ、土曜日に被害を認知するケースが多い。 

  ・「ほんの短い間だから・・・」とう油断は禁物です。車を降りたらドアロックをしましょう！ 

  ・照明や防犯設備のある駐車場を利用し、盗難防止機器を取り付けましょう！ 

●「振り込め詐欺」---警察では、決して無理をせずできる範囲での協力を希望しています。 

  ・詐欺かもしれないと思ったら、「だまされたふり」を続け、相手の電話番号、振込先口座名などをメ

モして、警察に通報する。 

  ・相手が現金やキャッシュカードを取りに来るなどと言った場合は、すぐに１１０番する。 

 

≪何でもカルチャー教室≫より  明日は我が身の認知症を知ろう！ 

１月２３日開催された第７回について、当日の講師兼当該教室事務局の石川隆一さんから以下のご報告が入りました。 

七割の人がかかるアルツハイマー型認知症に関しては、いまだに原因が明らかにされておらず、

治療方法も確立していません。しかも、アルツハイマー病にかかる人が急増しています。発症

は２５年も前の３０歳代から始まります。今や誰もが「俺は絶対に大丈夫だ」とは言えない病

気です。一方、認知症の人を介護する人にとっては、人が全く変わってしまったようの家族を

介護することになりますので、大変な苦労を強いられます。認知症の人の世界とは、どのよう

な世界なのかを知らないと介護の負担が倍増します。認知症の人が直面している世界に合わせ

て演技する名優のように介護するのが秘訣と言われています。次は、どなたかに認知症の予防

方法をご教授いただきたいと思います。（石川隆一）  

 

＊事務局から＊      ２月２３日（日）志津コミセンにおいて「防災フォーラム２０１４」が開催され、
クライネスサービスも協賛しています。当日は１０：００より小林宏之氏（元日航パイロット）による講演 

「危機管理と健康管理」や地震体験もありますので、多数の参加をお願いします。（参加無料） 

 

「先寝るぞ」「安らかにね」と返す妻  （第１３回シルバー川柳入選作=埼玉県７１歳主婦） 
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このニュースレターはメールを登録している

正会員および賛助会員ほか当団体が了承

した希望者に、随時配信しております。 

配信中止を希望のかたは右記までご連絡く

ださい。   

 

警察情報   「移動交番だより」２月号および 

「ユーカリが丘交番」 “-ユーカリ新聞” ２月号より        

写真：正月に佐倉警察署「移動交番」からいただいた「九難猿」。桜の枝に布などで手作りした９匹の 
    猿が配されたもので、苦難が去るようにと地域の奥さまたちが祈りを込めて制作した置物です。 
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