
最近 空巣、忍び込み、車上荒らし、引ったくりが増えています。防犯活動が盛んなユーカリが丘地区

は、他の地域に比べれば少ないようですが、油断は禁物です。 

いつ、あなたが、あなたの家が、あなたの車が被害に会うかもわかりません。 

備えあれば憂いなし、転ばぬ先の杖。個人の、家の、地域の防犯は、私たちの心掛け次第 

防犯について点検を行い、家族間で対策について話し合ったらいかがでしょう。 

 

最近の被害の事例を参考にして防犯対策をまとめてみました。 

玄関や冷蔵庫の扉など、目にふれやすい場所に貼ったりしてご活用ください。 
 

・ ・・・・・・・・・・・・・・切り取り線･･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

保存版 ―――備えあれば憂いなし、転ばぬ先の杖――― 

個人の、家の、地域の防犯は、あなたの心掛け次第 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全点検一覧表 
点検事項 チェックポイント 手口、事例など 安全対策 

門および玄関 

 

施錠 

 

●合鍵を使ってカギを開ける 

 

●特殊工具でカギを開ける（ピッキン

グ） 

●バールでこじ開ける 

 

●玄関のガラスを破り、手を入れてサム

ターン（鍵を使わず施解錠操作を

するためのつまみ）を回してカギを

開ける 

 

●無締まり 

○補助錠を扉の上部等に

取り付ける 
○扉の隙間を塞ぐため、

ガードプレートを取り

付ける 
○ピッキングに強いシリ

ンダーに換える 
○サムターンカバー（外

部から直接接触するこ

とができないように）

を扉に取り付ける 
○玄関のガラス内面に防

犯窓用フィルムを貼り

付ける 

掃き出し窓 

 

施錠 ●窓のガラスを破り、手を入れてクレセ

ント（窓を施錠するつまみ）を回し

て開ける。 

 

 

 

●無締まり場所から侵入する 

 

○クレセントの周囲のガラ

スに防犯窓用フィルム

を貼り付ける 

○ガラス窓枠の上下に補

助錠を取り付け、ガラス

に防犯窓用フィルムを貼

り付ける 

○窓ガラスを防犯ガラス

駐車場および車 

 

施錠  

 

○駐車場の施錠確認 

○車の施錠確認 

扉周辺のガラスを破壊 
（警視庁のホームページより）

犯人は前もって調べて空巣に入るケースが多いと云われています。 
短時間の外出でも、こまめに玄関や窓のカギをかける習慣 

空巣の時間帯・・・特に買物時間、薄暮時間、長期留守中が多い 
（外出する際に近くに見知らぬ人がいたら要注意） 

 
長期の留守は近所の連携・協力が一番  
“工事などを装う新手口（空巣）”が増えています。 
隣近所に「わが家の工事を行う際は必ずお知らせします」と伝えておく。



 ○自宅駐車場のシャッター

の閉め忘れを確認する 

○貴重品を車内に置いた

まま駐車して置かない 

○上着やカバンなど置い

たまま駐車しない 

 

外出（買物など） 

 

防犯ベル（ブザ

ー） 

●引ったくり 

 

○防犯ベルを携帯する 

○夜間の一人歩きは避け

る 

子ども誘拐 

 

防犯ベル（ブザ

ー） 

教育 

●むりやり車に乗せて連れ去る ○普段から話題にして防

犯対策を教えておく 

○防犯ベルを携帯させる 

○保護者やボランティアに

よる防犯パトロールを行

う 

避難 

 

場所 

非常食 

緊急医療 

●場所・時間がわからない 

●応急手当が出来ない 

○家族全員で場所を確認 

○場所と行程時間を調べ

ておく 

○非常食・緊急医療品の

備え 

詐欺 

 

手口情報 ●知人、先輩・後輩、同郷等を装っての

詐欺（オレオレ詐欺、物品販売、証券

取引など） 

●借金、罰金、賠償金、未納金、税金

等の支払請求詐欺 

●交通事故の示談金詐欺（親近者と警

察官まで名乗った巧みな手段） 

●インターネット（パソコン）詐欺 

○自分１人で対処しない 

○家族、知人、警察にすぐ

相談する 

○カネは電話一本では振

り込まない 

○家族間で突発事故の連

絡方法を話し合っておく

 

 

○パスワード、口座番号は

他人には知らせない  

連絡・問合せ先 

 

電話番号 

 

●緊急連絡ができない ○家の電話機にも携帯電

話機にも番号登録しておく

交  番：    -       

警察署：    -       

家  族：    -       

          -       

 

・・・・・・・・・・・・・・・切り取り線･･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

「防犯」については次の警視庁ホームページをご参照ください。 
http://www.npa.go.jp/
http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/seian/ppiking/ppiking.htm （空き巣ねらい防犯対策 - その手口、錠や
窓ガラスの対策等） 

上記ホームページに「泥棒撃退診断」も記載されています。 

「実際に警視庁が逮捕した泥棒から、下見～侵入～物色に至るまでの犯行時の心理を聞取

りました。 その結果をあなたの家の防犯対策に生かしていただけるよう診断コーナーを

設けましたので、挑戦してみてください。なお、質問は一戸建てを対象にしたものが多く

なっていますが、マンション等集合住宅居住者の方も防犯上の参考にしてください。」（「泥

棒撃退診断」より） 
あなたも診断してみたら如何でしょう。 

http://www.npa.go.jp/
http://www.keishicho.metro.tokyo.jp/seian/ppiking/ppiking.htm
http://srd.yahoo.co.jp/PAGE=D/LOC=S/R=8/*-http:/www.keishicho.metro.tokyo.jp/seian/ppiking/ppiking.htm


< 

＜ご参考＞  防犯用具 
サムターンカバー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ピッキングに強い錠 

 

サムターンカバーは簡易に取り付

けることができます。 

 
（サムターンカバーを取り付けた図） 
 
 
ピッキングに強いシリンダー → 
 

 
 
 
 
 
サムターンカバーの価格は比較

的安価（500円～） 
 
 
 
 
 
専門の施工業者にご相談下さい

 

補助錠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
サッシ用簡易補助錠 

 W サッシロック 

防犯窓用フィルム 約３５ｃｍ×４５ｃｍ 1000 円～ 

防犯ガラス 

 

 

 

 

 

 

 

 

防犯ガラスの価格は通常のガラ

スの３～１０倍。 
専門の施工業者に見積らさせて

依頼する。 

振動アラーム（窓・扉用） 

 

 

 

1000 円～ 

 
窓ガラスの防犯対策には 
防犯フィルムと補助錠 

（警視庁のホームページより）

 
防犯ガラス 

（警視庁のホームページより） 

上下各２個セット￥６２５円 

（ホームセンター） 



センサーライト 

 

 

２500 円～ 

TV ドアホン 

 

 

30000 円～ 

防犯ベル（ブザー） 

 

 

 

 

 

2000 円～ 

面格子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種類、価格は様々で、専門の施

工業者に見積もらせる 

 
トイレの窓ガラス等、 
高所の小窓に面格子 

（警視庁のホームページより）

 


