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臨時休業中の学習及び生活について（お知らせ） 

 

 春暖の候、保護者の皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて、新型コロナウィルス感染症の拡大防止に伴う臨時休業が実施され、子供達も保護者の皆様

も、１日も早く学校の再開を待ち望んでおられることと思います。学校としましても、5月７日（木）

の始業に向けて準備を進めているところです。 

 つきましては、本日ご自宅に「お休み中の生活について」と学習課題をお配りしました。子供達

の学習及び生活習慣維持の目安として、以下の内容をお子様と一緒に確認していただき、規則正し

い生活に努めていただきますようお願いします。 

  

１ 学習について 

 （１）学習タイムを決める。 

     朝  ９：００ ～ １０：００   この時間は目安です。 

     夕 １６：００ ～ １７：００    

 

 （２）課題に取り組む。 

    ・学年により、課題内容に違いがありますので、当該学年の「お休み中の生活について」 

     を、よくお読みください。 

    ・各課題の丸付けは，ご家庭でお願いいたします。 

    ・強制ではなく、成績には関係しません。お子様と相談しながら，無理のない範囲で取り 

     組んでください。 

    ・その他取り組める課題については，全て終わらせる必要はありません。 

    ・何かご心配なことがありましたら，学校にご連絡ください。 

   

２ 生活について 

 （１）家族の一員としての自覚を持たせる機会と捉え、１日１つは手伝いをさせてください。 

   

 （２）規則正しい生活を心がけさせてください。 

 

 （３）健康維持に向けて手洗い・うがいを徹底し、身体を動かす機会を設けてください。 

 

 （４）記録表に記入し、５月７日（木）にお子様に持たせてください。 

                            ＊裏面もご覧ください。 



３ 回収物について 

  ４月６日（１年生は４月８日）にお渡しし、回収予定の各種配布物については、必要事項を 

 ご記入いただき、５月７日（木）にお子様に持たせてください。 

 

  ＜回収物＞ 

  ～保健関係（２～６年生）～ 

  □健康調査票 

  □結核健診問診票 

  □運動器検診問診調査票 

  □同意書（日本スポーツ振興センター） 

  □小児生活習慣病予防検診調査票（５年のみ） 

 

  ～保健以外～ 

  □家庭環境調査票（２～６年） 

  □引き受け名簿 

  □無料パス受領書（循環バス利用者で、未提出の方） 

  □集金袋を配付した学年（１・２・６年）については、追って集金日をお知らせします。 


